
Vacances à la montagne

www.eco-sapiens.com

eco-sapiens

La neige s'est faite attendre en 2007... peu de blanc à l'horizon des cimes. Et nous que pouvons-nous faire ?

La douceur des températures de l'hiver 2007 et le manque de neige ne paraissent pas étonnants lorsque l'on sait
que nous avons vécu « l'automne le plus doux depuis 1300 ans » (selon Reinhard Bohm, chef du
département de Climatologie au sein de l'Institut Central Autrichien de Météorologie et de Géodynamique a
Vienne), juste après celui de 2005. 

Passées nos petites préoccupations de skieurs ou de vacanciers, nous devons réaliser que ce phénomène va
bien au-delà du bout de nos skis.
> L'ONU prédit que le réchauffement climatique risque d'aboutir à la disparition des glaciers du Tibet d'ici
cent ans
> Pour les experts du WWF, cela provoquera d'abord des inondations puis, une diminution du débit des
grands cours d'eau. Laissant la place nette pour la sécheresse et les tempêtes de sable. En Chine par exemple,
et donc une augmentation, celle des zones désertiques.

Dans l'immédiat: 
les ours bruns en Suède ont retardé leur hibernation, pendant que les arbres d'ici et d'ailleurs bourgeonnent
déjà. Ce qui risque de menacer le cycle de reproduction de tout ce petit monde, qui n'aura pas pris assez de
repos. 

Que pouvons-nous faire ?

Certains pensent que ce sont aux institutions de légiférer, de décider... 
Mais chacun de nous est assez autonome pour décider d'un grand nombre de choses dans sa vie quotidienne,
alors agissons là où nous le pouvons. 

Commençons par accepter de voir la Montagne différemment,car elle a bien plus d'attraits que les seules pistes
de ski.
> Délaissons les stations qui tentent de séduire à grand renfort de canons à neige. C'est un peu comme chauffer
une pièce en gardant les fenêtres grandes ouvertes par vent du Nord. 
Renseignons-nous avant de partir auprès des offices de tourisme pour connaître les stations qui, au lieu de
lutter contre les éléments, les respectent et vous proposent des randonnées, la découverte de la flore, la faune à
pieds, à cheval, plutôt qu'à quad ou à moto-neige. 
> Consultons le guide vert des stations, établi par Moutain Riders 
> Prenons le train pour nous rendre à la montagne. 
> Et enfin, en tant qu'eco-SAPIENS, choisissons d'emporter des produits qui, comme nous, respectent la
Nature : en coton biologique, en matériaux recyclés, qui ne contiennent pas de produits chimiques. A
découvrir sur notre site.
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 Par ailleurs, il existe également des marques de vêtements spécialisées dans les sports de glisse qui affichent
une démarche respectueuse de l'environnement. Parmi eux la plus connue est bien sûr Patagonia.
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