Nettoyage et Entretien

eco-sapiens

Parlons de propreté. Est-il (eco)logique de nettoyer chez nous en salissant ailleurs ?

Quelle est la pression exercée sur I'environnement, et sur les hommes au cours de lafabrication et de
I'utilisation des produits que nous utilisons ?
Quel type de déchet produisent ces produits ?

Ne culpabilisez pas d'avance, beaucoup de produits vous permettent d'avoir la conscience propre quand vous
nettoyez votre quotidien.

Un produit de nettoyage éthique doit satisfaire un maximum des criteres suivants :
> Biodégradabilité (une fois rejeté dans I'eau, que ¢a se dégrade vite)

> Respect de I'environnement (absence de produits toxiques ou polluants pour les écosystemes)

> Preservant les ressources (materiaux renouvelables)

> Efficacité des produits (il faut bien qu'ils nettoient quand méme!)

> Type d'ingrédients (naturels et sains)

> Non testé sur les animauix (car ces tests ne sont pas nécessaires)

> Concentré (plus on économise de volume, mieux c'est : une lessive qui permet de faire 30 machines avec un
litre de concentré biodégradable, c'est appréciable)

> Ne contenant pas de substances nocives pour I'ére humain (allergénes, cancérigenes, etc)

> Exempt de prétrochimie (lié aux paramétres ci-dessus)

Il existe quelques fournisseurs qui remplissent tous les critéres, a prix abordable.

Quelques exemples de marques intéressantes :
Neways International (USA), Ecover, Lerutan, Body Propre, Ulrich, Almacabio (Italie)

Neways par exemple se trouve sur laliste des sociétés recommandées par des organi sations majeures pour la
protection des animaux, dont Peta et One voice.

Neways est soutenu par la Cancer Prevention Coalition, un organisme international de |utte contre le cancer.
Un site en frangaise explique I'approche, la philosophie et les produits de cette marque : www.dynavit.biz
Laliste desingrédients est consultable sur le site de la maison mere www.neways.com (en anglais)

Quid des produits «Maison Verte» ? La société qui les fabrique (Reckitt Benckiser), fabrique aussi de
nombreux produits qui ne sont pas écolo du tout et arefuse, en outre, de répondre a Greenpeace concernant la
composition de ses produits (ingrédients pétrochimiques dangereux pour la santé dans le cadre d'une
utilisation normale et courante).

Pensez afaire vos produits vous-méme!
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Visitez le fameux blog de Raffa, plein de recetttes astucieuses pour vous retrouver producteur de produits
d'entretien : raffa.over-blog

Pensez aux huiles essentielles

Les huiles essentielles peuvent étre tres utiles pour lutter contre les odeurs désagréables (mais attention, a
utiliser avec précautions), pour désinfecter (teatree), etc.

Bibliographie

Vous pouvez consulter le Guide en ligne "Vigitox", toxiques a domicile de Greenpeace

Page 2/2
eco-SAPIENS


http://raffa.over-blog.com/article-521462.html
http://www.greenpeace.fr/vigitox/produits.php

